
    
 

 
 
 
 

KHUSUS UNTUK PARA SISWA/PESERTA 

Ahad, 22 Februari 2026/ 4 Ramadlan 1447   
Brosur No.: 2249/2289/IF 

SHALATUL LAIL 
Shalat sunnah lail ialah : Shalat-shalat sunnah yang dikerjakan pada malam 
hari selain ba'diyah 'Isya'. 

Adapun waktunya ialah : Sehabis shalat 'Isya' hingga akhir waktu 'Isya' 
sebelum masuk waktu Shubuh. Dan shalat lail itu boleh dikerjakan sebelum 
maupun sesudah tidur. 

Macam-macamnya : 

A. Shalat Sunnah Tarawih.      C. Shalat Sunnah Witir. 
B. Shalat Sunnah Tahajjud.     D. Shalat Sunnah Iftitah. 

A. Shalat Tarawih 

Tarawih artinya relax, santai, istirahat. 

Ulama mengistilahkan shalat sunnah ini dengan Shalat Tarawih, karena 
melihat riwayat yang menjelaskan tentang bagaimana cara Nabi SAW 
melakukannya. Yaitu dengan perlahan-lahan/relax/santai serta diselingi 
dengan istirahat setiap habis salam, sebagaimana riwayat dibawah ini: 

ارَْبَعَ  يُصَلِ ى  رَسُوْلُ اِلله صلى الله عليه وسلم  قاَلَتْ: كَانَ  هَا  عَن ْ رَضِيَ اللهُ  عَائِشَةَ  عَنْ 
ركََعَاتٍ فِِ اللَّيْلِ ثُ مَّ يَتََوََّحُ فَاَطاَلَ حَتََّّ رَحِِْتُهُ. فَ قُلْتُ: بَِِبِْ انَْتَ وَامُِ يْ 

تَ قَدَّمَ مِ  لَكَ مَا   ُ قَدْ غَفَرَ اللّ ه قَالَ: يََرَسُوْلَ اللّ هِ،  نْ ذَنبِْكَ وَمَا تَََخَّرَ. 
 497: 2البيهقى افََلََ اكَُوْنُ عَبْدًا شَكُوْراً؟. 
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Dari ‘Aisyah RA, ia berkata : Dahulu Rasulullah SAW shalat 4 rekaat di 
malam hari. Kemudian beliau beristirahat/bertarawih lama sekali, sehingga 
aku merasa kasihan kepadanya. Lalu aku berkata: “Kutebusi engkau dengan 
ayah dan ibuku ya Rasulullah, sungguh Allah telah mengampuni engkau dari 
dosa-dosa yang telah lalu dan yang kemudian.” Rasulullah SAW bersabda: 
“Apakah aku tidak senang kalau aku menjadi hamba yang bersyukur ?” [HR. 
Baihaqi juz 2, hal. 497] 

عَنْ اَبِْ هُرَيْ رَةَ رَضِيَ اللهُ عَنْهُ انََّ رَسُوْلَ اِلله صلى الله عليه وسلم قَالَ: مَنْ قَامَ رَمَضَانَ 
 251: 2البخارى ايِْ مَانًً وَاحْتِسَابًِ غُفِرَ لَهُ مَا تَ قَدَّمَ مِنْ ذَنبِْهِ. 

Dari Abu Hurairah RA, bahwasanya Rasulullah SAW bersabda: 
“Barangsiapa bangun (shalat malam) pada bulan Ramadlan karena iman 
dan mengharap pahala dari Allah, maka diampuni dosa-dosanya yang telah 
lalu.” [HR. Bukhari 2 : 251]  

قِيَامِ رَمَضَانَ مِنْ  عَنْ اَبِْ هُرَيْ رَةَ قَالَ: كَانَ رَسُوْلُ اِلله صلى الله عليه وسلم يُ رَغِ بُ فِْ 
غَيِْْ انَْ يََمُْرَهُمْ فِيْهِ بِعَزيِْ مَةٍ، فَ يَ قُوْلُ: مَنْ قَامَ رَمَضَانَ ايِْ مَانًً وَاحْتِسَابًِ 

َ رَسُوْ  لِكَ، غُفِرَ لَهُ مَا تَ قَدَّمَ مِنْ ذَنبِْهِ. فَ تُ وُفِ ِ لُ اِلله صلى الله عليه وسلم وَالَْْمْرُ عَلَى ذه
لِكَ فِْ خِلََفَةِ اَبِْ بَكْرٍ وَصَدْراً مِنْ خِلََفَةِ عُمَرَ   ثُ مَّ كَانَ الَْْمْرُ عَلَى ذه

لِكَ.   174رقم  523: 1مسلم عَلَى ذه

Dari Abu Hurairah, ia berkata : “Dahulu Rasulullah SAW menganjurkan 
supaya shalat malam pada bulan Ramadlan, tetapi beliau tidak 
mewajibkannya, beliau bersabda: “Barangsiapa shalat malam di bulan 
Ramadlan karena iman dan mengharap pahala dari Allah, maka diampuni 
dosa-dosanya yang telah lalu.” Ketika Rasulullah SAW wafat, keadaannya 
seperti itu, begitu pula pada masa khalifah Abu Bakar, dan begitu pula pada 
masa permulaan khalifah ‘Umar. [HR. Muslim juz 1, hal. 523, no. 174] 

عَنْ عُرْوَةَ بْنِ الزُّبَيِْْ انََّ عَائِشَةَ اَخْبََتَْهُ انََّ رَسُوْلَ اِلله صلى الله عليه وسلم خَرجََ مِنْ جَوْفِ 
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النَّاسُ   فَاَصْبَحَ  بِصَلََتهِِ.  رجَِالٌ  فَصَلَّى  الْمَسْجِدِ،  فِِ  فَصَلَّى  اللَّيْلِ 
لَةِ  هُمْ. فَخَرجََ رَسُوْلُ اِلله صلى الله عليه وسلم فِِ اللَّي ْ لِكَ، فَاجْتَمَعَ اكَْثَ رُ مِن ْ ثُ وْنَ بِذه يَ تَحَدَّ

ذه  يَذْكُرُوْنَ  النَّاسُ  فَاَصْبَحَ  بِصَلََتهِِ.  فَصَلَّوْا  اهَْلُ الثَّانيَِةِ  فَكَثُ رَ  لِكَ، 
لَةُ  لَةِ الثَّالثَِةِ. فَخَرجََ فَصَلَّوْا بِصَلََتهِِ. فَ لَمَّا كَانَتِ اللَّي ْ الْمَسْجِدِ مِنَ اللَّي ْ
الرَّابِعَةُ عَجَزَ الْمَسْجِدُ عَنْ اهَْلِهِ، فَ لَمْ يََْرجُْ الِيَْهِمْ رَسُوْلُ اِلله صلى الله عليه وسلم فَطَفِقَ 

يَ قُوْلُوْنَ  هُمْ  مِن ْ رَسُوْلُ اِلله صلى الله عليه وسلم حَتََّّ رجَِالٌ  الِيَْهِمْ  يََْرجُْ  فَ لَمْ  الَصَّلََةَ.   :
خَرجََ لِصَلََةِ الْفَجْرِ. فَ لَمَّا قَضَى الْفَجْرَ اقَْ بَلَ عَلَى النَّاسِ ثُ مَّ تَشَهَّدَ، 

لَةَ، وَلهكِنِّ ْ خَشِ  يْتُ اَنْ فَ قَالَ: امََّا بَ عْدُ، فَاِنَّهُ لَ مْ يََْفَ عَلَىَّ شَأْنُكُمُ اللَّي ْ
 178 رقم 524: 1مسلم تُ فْرَضَ عَلَيْكُمْ صَلََةُ اللَّيْلِ، فَ تَ عْجِزُوْا عَن ْهَا. 

Dari ‘Urwah bin Zubair, bahwasanya ‘Aisyah memberitahukan kepadanya, 
bahwa dahulu Rasulullah SAW pada tengah malam keluar ke masjid untuk 
shalat malam, lalu orang-orang ikut shalat bersama beliau. Di pagi harinya 
orang-orang yang ikut shalat itu bercerita kepada yang lain. Pada malam 
kedua, orang-orang yang berkumpul di masjid bertambah banyak. Kemudian 
Rasulullah SAW keluar ke masjid pada malam yang kedua, dan mereka ikut 
shalat bersama beliau. Di pagi harinya, orang-orang yang ikut shalat tersebut 
bercerita kepada yang lain. Maka pada malam yang ketiga, orang-orang 
yang berkumpul di masjid lebih banyak lagi. Kemudian Rasulullah SAW 
keluar ke masjid, dan orang-orang pun ikut shalat bersama beliau. Setelah 
malam keempat, yang datang ke masjid meluap, tetapi Rasulullah SAW tidak 
keluar ke masjid. Kemudian orang-orang berkata: “Mari shalat !” Tetapi 
Rasulullah SAW tidak keluar, hingga beliau keluar ke masjid untuk shalat 
Shubuh. Setelah selesai shalat Shubuh beliau menghadap ke orang banyak, 
lalu beliau memuji Allah dan bersyahadat, lalu bersabda: “Amma ba’du, 
sesungguhnya bukan aku tidak mengetahui keadaan kalian tadi malam, 
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tetapi aku khawatir apabila shalat malam tersebut diwajibkan kepada kalian, 
sehingga memberatkan kepada kalian.” [HR. Muslim juz 1, hal. 524, no. 178] 
Waktu, bilangan dan cara pelaksanaan shalat tarawih 
a. Waktunya. 
Setiap malam pada bulan Ramadlan, boleh dikerjakan diawwal malam atau 
di pertengahan maupun di akhirnya, baik sebelum tidur maupun sesudah 
tidur. Tegasnya, shalat Tarawih adalah shalat malam di bulan Ramadlan. 

ئًا   عَنْ اَبِْ ذَرٍ  قَالَ: صُمْنَا مَعَ رَسُوْلِ اِلله صلى الله عليه وسلم رَمَضَانَ. فَ لَمْ يَ قُمْ بنَِا شَي ْ
لَةَ السَّابِعَةِ حَتََّّ مَضَى نََْوٌ مِنْ  مِنْهُ حَتََّّ بقَِيَ سَبْعُ ليََالٍ. فَ قَامَ بنَِا ليَ ْ

الَّتِْ  السَّادِسَةُ  لَةُ  اللَّي ْ ثُ مَّ كَانَتِ  اللَّيْلِ.  هَاثُ لُثِ  تلَِي ْ حَتََّّ      يَ قُمْهَا  فَ لَمْ 
ثُ مَّ قَامَ بنَِا حَتََّّ مَضَى نََْوٌ مِنْ شَطْرِ اللَّيْلِ.   ، كَانَتِ الْْاَمِسَةُ الَّتِْ تلَِي ْهَا

ذِهِ؟ فَ قَالَ: انَِّهُ مَنْ قاَمَ  لَتِنَا هه فَ قُلْتُ: يََ رَسُوْلَ اِلله، لَوْ نَ فَّلْتَ نَا بقَِيَّةَ ليَ ْ
لَةٍ. ثُ مَّ كَانَتِ الرَّابِعَةُ الَّتِْ مَعَ الِْْ  مَامِ حَتََّّ يَ نْصَرِفَ فَاِنَّهُ يَ عْدِلُ قِيَامَ ليَ ْ

هَا فَ لَمْ يَ قُمْهَا حَتََّّ كَانَتِ الثَّالثَِةُ الَّتِْ تلَِي ْهَا. قَالَ: فَجَمَعَ نِسَاءَهُ     تلَِي ْ
نَا انَْ يَ فُوْتَ نَا الْفَلََحُ.  وَاهَْلَهُ وَاجْتَمَعَ النَّاسُ. قَالَ: فَ قَامَ بنَِا حَتََّّ خَشِي ْ

ئًا مِنْ بقَِيَّةِ قِيْلَ: وَمَا الَْفَلََحُ؟ قَالَ: الَسَّحُوْرُ. قَالَ: ثُ مَّ لَ مْ يَ قُمْ بنَِا   شَي ْ
  1327، رقم: 420: 1ابن ماجه الشَّهْرِ. 

Dari Abu Dzarr, ia berkata : “Kami berpuasa Ramadlan bersama Rasulullah 
SAW. Beliau tidak shalat (malam) bersama kami sehingga tinggal tujuh 
malam (dari bulan itu). Lalu pada malam ketujuh, beliau shalat malam 
bersama kami hingga kira-kira lewat sepertiga malam (baru selesai). 
Kemudian pada malam keenam yang tersisa beliau tidak shalat malam 
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bersama kami. Sehingga pada malam kelima yang tersisa beliau shalat 
malam bersama kami, hingga kira-kira lewat tengah malam (baru selesai). 
Lalu aku (Abu Dzarr) berkata: “Ya Rasulullah, alangkah baiknya apabila 
malam yang tersisa ini engkau gunakan shalat malam bersama kami ?”  
Maka beliau bersabda: “Barangsiapa yang shalat malam bersama imam 
hingga selesai, maka ia mendapatkan (pahala) seperti shalat malam 
semalam penuh.”  Kemudian malam yang keempat yang tersisa beliau tidak 
shalat malam bersama kami. Sehingga malam yang ketiga yang tersisa, 
(Abu Dzarr) berkata: “Beliau mengumpulkan istri-istri beliau dan keluarga 
beliau, dan orang-orang juga berkumpul.” (Abu Dzarr) berkata: “Maka beliau 
shalat malam bersama kami hingga akhir malam (baru selesai), sehingga 
kami khawatir kehilangan Al-Falaah.” Ditanyakan kepada Abu Dzarr: 
“Apakah Al-Falaah itu ?” (Abu Dzarr) menjawab: “Makan sahur.” Kemudian 
beliau tidak shalat malam bersama kami pada malam yang tersisa dari bulan 
itu. [HR. Ibnu Majah juz 1, hal. 420, no. 1327] 

ا عَبْدِ  بْنِ  الرَّحِْهنِ  عَبْدِ  قَالَ لْ عَنْ  انََّهُ  ابْنِ   قَاريِِ   عُمَرَ  مَعَ  خَرَجْتُ   :
لَةً فِْ رَمَضَانَ اِلَى الْمَسْجِدِ فَاِذَا النَّاسُ اوَْزاَعٌ الَْْ  طَّابِ رَضِيَ اللهُ عَنْهُ ليَ ْ

مُتَ فَر قُِ وْنَ يُصَلِ ى الرَّجُلُ لنَِ فْسِهِ، وَيُصَلِ ى الرَّجُلُ فَ يُصَلِ يْ بِصَلََتهِِ الرَّهْطُ. 
ؤُلَْءِ عَ  ْ ارََى لَوْ جَََعْتُ هه لَى قَارئٍِ وَاحِدٍ لَكَانَ امَْثَلَ. فَ قَالَ عُمَرُ: اِنّ ِ

اخُْرَى  لَةً  ليَ ْ مَعَهُ  خَرَجْتُ  ثُ مَّ  بْنِ كَعْبٍ.  ابَُِِ   عَلَى  فَجَمَعَهُمْ  عَزَمَ  ثُ مَّ 
ا نعِْمَ  عُمَرُ:  قَالَ  قَارئِهِِمْ.  بِصَلََةِ  يُصَلُّوْنَ  وَالَّتِْ لْ وَالنَّاسُ  ذِهِ.  هه بِدْعَةُ 

النَّاسُ  وكََانَ  اللَّيْلِ.  اهخِرَ  يرُيِْدُ  يَ قُوْمُوْنَ  الَّتِْ  مِنَ  افَْضَلُ  هَا  عَن ْ يَ نَامُوْنَ 
 252: 2البخارى يَ قُوْمُوْنَ اوََّلَهُ. 

Dari Abdur Rahman bin Abdul Qariyyi, bahwasanya ia berkata: "Saya pernah 
keluar ke masjid bersama ‘Umar bin Khaththab RA. pada suatu malam di 
bulan Ramadlan, tiba-tiba kami dapati orang-orang berkelompok-kelompok 
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dan terpisah-pisah, ada yang shalat sendirian dan ada yang shalat dengan 
diikuti beberapa orang. Maka ‘Umar berkata: "Saya berpendapat lebih baik 
mereka ini saya kumpulkan dengan diimami oleh seorang imam." Kemudian 
‘Umar ber'azam dan mengumpulkan mereka itu dengan diimami oleh Ubay 
bin Ka'ab. Kemudian saya keluar lagi bersama ‘Umar pada malam yang lain 
sedang orang-orang shalat dengan bermakmum kepada imam mereka. 
‘Umar berkata: "Sebaik-baik bid'ah adalah ini." Dan shalat yang mereka 
kerjakan pada akhir malam adalah lebih utama dari pada yang mereka 
kerjakan di awwal malam. Sedangkan orang-orang biasa mengerjakannya di 
awwal malam. [HR. Bukhari juz 2 : 252]. 
b. Bilangan raka'atnya 

Shalat Sunnah Tarawih ini, bilangan raka'at yang biasa dikerjakan oleh Nabi 
SAW adalah sebelas raka'at beserta Witirnya. Dan sebanyak-banyaknya tak 
terbatas, berapa saja seseorang mampu melaksanakannya hingga habis 
waktu shalat sunnah tersebut, yaitu masuk waktu Shubuh. 

هَا قاَلَتْ: كَانَ رَسُوْلُ اِلله صلى الله عليه وسلم   عَنْ عَائِشَةَ زَوْجِ النَّبِِ  صلى الله عليه وسلم رَضِيَ اللهُ عَن ْ
ا صَلََةِ  مِنْ  يَ فْرغَُ  انَْ  بَيَْْ  فِيْمَا  النَّاسُ لْ يُصَلِ يْ  يَدْعُو  الَّتِْ  وَهِيَ  عِشَاءِ 

اِلَى ا ، وَيُ وْترُِ لْ الْعَتَمَةَ  يُسَلِ مُ بَيَْْ كُلِ  ركَْعَتَيِْْ فَجْرِ اِحْدَى عَشْرَةَ ركَْعَةً، 
 122رقم:  508: 1مسلم بِوَاحِدَةٍ. 

Dari 'Aisyah RA istri Nabi SAW, ia berkata: "Dahulu Rasulullah SAW shalat 
antara beliau selesai dari shalat 'Isyak, yang orang-orang menyebutnya 
dengan shalat Al-‘Atamah hingga fajar, 11 rekaat. Beliau salam antara tiap-
tiap 2 rekaat, lalu berwitir 1 rekaat." [HR. Muslim juz 1, hal. 508, no. 122]. 

عَنْ اَبِْ سَلَمَةَ بْنِ عَبْدِ الرَّحِْهنِ انََّهُ سَأَلَ عَائِشَةَ رَضِيَ اللهُ عَن ْهَا: كَيْفَ 
كَانَتْ صَلََةُ رَسُوْلِ اِلله صلى الله عليه وسلم فِْ رَمَضَانَ؟ قَالَتْ: مَا كَانَ رَسُوْلُ اِلله 

ةً، يُصَلِ يْ ارَْبَ عًا صلى الله عليه وسلم يزَيِْدُ فِْ رَمَضَانَ وَلَْ فِْ غَيْْهِِ عَلَى اِحْدَى عَشْرَةَ ركَْعَ 
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عَنْ  تَسْأَلْ  فَلََ  ارَْبَ عًا  يُصَلِ يْ  ثُ مَّ  وَطوُْلِ هِنَّ،  حُسْنِهِنَّ  عَنْ  تَسْأَلْ  فَلََ 
حُسْنِهِنَّ وَطوُْلِ هِنَّ، ثُ مَّ يُصَلِ يْ ثَلََثًً. قَالَتْ عَائِشَةُ، فَ قُلْتُ: يََ رَسُوْلَ 

اِنَّ عَيْنََّّ تَ نَامَانِ وَلَْ يَ نَامُ   اللّ هِ، اتََ نَامُ قَ بْلَ انَْ تُ وْترَِ؟ فَ قَالَ: يََ عَائِشَةُ،
 47: 2البخارى قَ لْبِْ. 

Dari Abu Salamah bin 'Abdur Rahman, bahwasanya ia pernah bertanya 
kepada 'Aisyah RA: "Bagaimanakah shalatnya Rasulullah SAW di bulan 
Ramadlan ?" Maka 'Aisyah berkata: "Dahulu Rasulullah SAW tidak 
melebihkan di bulan Ramadlan maupun di luar Ramadlan atas sebelas 
rekaat. Beliau shalat empat rekaat, jangan kamu tanya bagusnya dan 
panjangnya. Kemudian beliau shalat empat rekaat, jangan kamu tanya 
bagusnya dan panjangnya. Kemudian beliau shalat (witir) tiga rekaat.” 
‘Aisyah  berkata : Aku bertanya: “Ya Rasulullah, apakah engkau tidur 
sebelum shalat witir ?” Rasulullah SAW menjawab: “Sesungguhnya kedua 
mataku tidur, sedangkan hatiku tidak tidur." [HR. Bukhari juz 2, hal. 47] 
Keterangan : 
 

“Sesungguhnya kedua mataku tidur, sedangkan hatiku tidak tidur”, ini adalah 
kekhususan untuk para Nabi. 
Maksud hadits tersebut, Nabi SAW shalat 2 raka'at salam, 2 raka'at salam 
lalu istirahat. Dilanjutkan lagi 2 raka'at salam, 2 raka'at salam lalu istirahat. 
Kemudian beliau shalat witir 3 reka'at. 

Namun hadits tersebut bukan merupakan batasan dari Nabi SAW, tetapi 
hanya menunjukkan bahwa biasanya Nabi SAW shalat malam sebelas 
raka'at. 

عَنِ ابْنِ عُمَرَ انََّ رَجُلًَ سَأَلَ رَسُوْلَ اِلله صلى الله عليه وسلم عَنْ صَلََةِ اللَّيْلِ. فَ قَالَ 
اَحَدكُُمُ الصُّبْحَ  فَاِذَا خَشِيَ  مَثْنََ.  مَثْنََ  اللَّيْلِ  رَسُوْلُ اِلله صلى الله عليه وسلم: صَلََةُ 

 145رقم:  516: 1مسلم صَلَّى ركَْعَةً وَاحِدَةً تُ وْترُِ لَهُ مَا قَدْ صَلَّى. 
Dari Ibnu 'Umar bahwasanya ada seorang lelaki bertanya kepada Rasulullah 
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SAW tentang shalat malam. Maka Rasulullah SAW menjawab: "Shalat 
malam itu 2 raka'at 2 raka'at. Maka apabila seseorang diantara kalian 
khawatir masuk Shubuh, hendaklah ia shalat Witir 1 raka'at. Yang seraka'at 
itu mewitirkan untuk shalat yang telah ia kerjakan." [HR. Muslim juz 1, hal. 
516 no 145] 

c. Cara Pelaksanaan 
1. Boleh dengan Jahr (suara nyaring) maupun Sirr (suara lembut) : 

كَيْفَ كَانَ قِرَاءَةُ النَّبِِ     عَنْ عَبْدِ اِلله بْنِ اَبِْ قَ يْسٍ قَالَ: سَألَْتُ عَائِشَةَ 
لِكَ قَدْ كَانَ يَ فْعَلُ، ربَُ مَا اَسَرَّ بِِلْقِرَاءَةِ وَربَُ مَا  صلى الله عليه وسلم بِِللَّيْلِ؟ فَ قَالَتْ: كُلُّ ذه

، 278:  1التَمذى  مْرِ سَعَةً.  لَْْ جَهَرَ. فَ قُلْتُ: اَلَْْمْدُ للّ هِ الَّذِيْ جَعَلَ فِِ ا
 ، هذا حديث صحيح غريب447رقم: 

Dari 'Abdullah bin Abu Qais, ia berkata : “Aku bertanya kepada 'Aisyah: 
"Bagaimana bacaan Nabi SAW pada waktu (shalat) malam ?" Jawab 
'Aisyah: "Semuanya itu pernah dilakukan oleh Rasulullah SAW, terkadang 
beliau membaca sirr (pelan) dan terkadang beliau membaca jahr (nyaring)." 
Maka aku berkata: "Segala puji bagi Allah yang telah memberi kelonggaran 
dalam hal ini." [HR. Tirmidzi juz 1, hal. 278, no. 447, ia berkata : Ini hadits 
shahih, gharib] 
2. Boleh dikerjakan dengan berjama'ah maupun munfarid (sendirian) 

هَا انََّ رَسُوْلَ اِلله صلى الله عليه وسلم صَلَّى ذَاتَ  عَنْ عَائِشَةَ امُِ  الْمُؤْمِنِيَْْ رَضِيَ اللهُ عَن ْ
الْ  مِنَ  صَلَّى  ثُ مَّ  نًَسٌ.  بِصَلََتهِِ  فَصَلَّى  الْمَسْجِدِ  فِِ  لَةٍ  فَكَثُ رَ ليَ ْ قَابلَِةِ 

لَةِ الثَّالثَِةِ اوَِ الرَّابعَِةِ فَ لَمْ يََْرجُْ الِيَْهِمْ رَسُوْلُ  النَّاسُ. ثُ مَّ اجْتَمَعُوْا مِنَ اللَّي ْ
مِنَ  يَ مْنَ عْنِّْ  فَ لَمْ  صَنَ عْتُمْ  الَّذِيْ  رأَيَْتُ  قَالَ:قَدْ  اَصْبَحَ  فَ لَمَّا  اِلله صلى الله عليه وسلم. 

لِكَ فِْ رَمَضَانَ. الُْْ  ْ خَشِيْتُ انَْ تُ فْرَضَ عَلَيْكُمْ. وَذه رُوْجِ الِيَْكُمْ اِلَّْ اَنّ ِ
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 44: 2البخارى 
Dari 'Aisyah Ummul Mu’minin RA, bahwasanya pada suatu malam 
Rasulullah SAW shalat malam di masjid, maka orang-orangpun turut shalat 
bersama beliau. Kemudian beliau shalat pula pada malam berikutnya, maka 
bertambah banyak orang yang mengikutinya. Kemudian malam ketiganya 
atau keempatnya mereka telah berkumpul, tetapi Rasulullah SAW tidak 
datang. Maka setelah shalat Shubuh beliau bersabda: "Sungguh aku telah 
mengetahui apa yang kalian perbuat (tadi malam), dan tidak ada yang 
menghalangiku untuk keluar kepada kalian, melainkan karena aku khawatir 
apabila shalat malam itu diwajibkan kepada kalian." (Perawi berkata): 
"Kejadian tersebut pada bulan Ramadlan." [HR. Bukhari juz 2, hal. 44] 
B. Shalat sunnah Tahajjud 
Shalat Sunnah Tahajjud adalah : Shalat malam yang dikerjakan di luar bulan 
Ramadlan. 

Nama Tahajjud diambil dari firman Allah ayat 79 surat Al-Israa' : 

 79الْسراء: نًَفِلَةً لَّكَ.  بِهٖ وَمِنَ الَّيْلِ فَ تَ هَجَّدْ 

Dan pada sebagian malam bershalat Tahajjudlah kamu sebagai suatu 
tambahan bagimu. [QS. Al-Israa' : 79] 
Jadi, shalat sunnah tarawih dan shalat sunnah tahajjud adalah sama. Kalau 
dikerjakan di bulan Ramadlan disebut shalat Tarawih, sedangkan jika 
dikerjakan di luar Ramadlan disebut shalat Tahajjud. 

C. Shalat sunnah Witir 

Shalat sunnah witir ialah shalat sunnah lail yang dikerjakan dengan bilangan 
rakaat yang ganjil (witir = ganjil). 

قُرْاهنِ اوَْترُِوْا  لْ عَنْ عَلِيٍ  رَضِيَ اللهُ عَنْهُ قَالَ: قاَلَ رَسُوْلُ اِلله صلى الله عليه وسلم يََ اهَْلَ ا
 1416، رقم: 61: 1ابو داود وِتْ رَ. لْ فَاِنَّ اَلله وِتْ رٌ يُُِبُّ ا

Dari 'Ali RA, ia berkata : “Rasulullah SAW bersabda: "Wahai ahli Qur'an, 
berwitirlah kalian, karena sesungguhnya Allah itu witir/tunggal, Ia suka 
kepada (shalat) witir." [HR. Abu Dawud juz 1, hal. 61, no. 1416] 
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Waktu, bilangan dan cara pelaksanaan shalat Witir 

a. Waktunya : 

Pada setiap malam, baik di dalam maupun di luar Ramadlan, boleh 
dikerjakan di awwal, pertengahan, ataupun diakhir malam, baik sebelum 
maupun sesudah tidur, kesemuanya itu pernah dicontohkan oleh Rasulullah 
SAW : 

عَنْ عَائِشَةَ قَالَتْ: مِنْ كُلِ  اللَّيْلِ قَدْ اوَْتَ رَ رَسُوْلُ اِلله صلى الله عليه وسلم مِنْ اوََّلِ اللَّيْلِ 
 137 رقم 512: 1. مسلم وَاوَْسَطِهِ وَاهخِرهِِ فَانْ تَ هَى وِتْ رهُُ اِلَى السَّحَرِ 

Dari 'Aisyah, ia berkata: "Dalam seluruh (bagian) malam Rasulullah SAW 
pernah mengerjakan witir, di permulaan malam, dipertengahannya, dan di 
akhirnya, hingga witirnya selesai pada waktu sahur." [HR. Muslim juz 1, hal. 
512, no. 137] 

عَنْ جَابِرٍ رَضِيَ اللهُ عَنْهُ قَالَ: قَالَ رَسُوْلُ اِلله صلى الله عليه وسلم: مَنْ خَافَ انَْ لَْ  
وَمَنْ طَمِعَ اَنْ يَ قُوْمَ اهخِرَهُ فَ لْيُ وْترِْ اهخِرَ  ،  يَ قُوْمَ مِنْ اهخِرِ اللَّيْلِ فَ لْيُ وْترِْ اوََّلَهُ 

لِكَ افَْضَلُ.   رقم   520:  1مسلم  اللَّيْلِ. فَاِنَّ صَلََةَ اهخِرِ اللَّيْلِ مَشْهُوْدَةٌ وَذه
162 

Dari Jabir RA, ia berkata: “Rasulullah SAW bersabda: "Barangsiapa khawatir 
tidak akan bangun pada akhir malam, maka bolehlah berwitir pada awwal 
malam. Dan barangsiapa berkeyakinan mampu bangun di akhir malam, 
maka hendaklah mengerjakan witir pada saat itu, karena shalat di akhir 
malam itu disaksikan dan yang demikian itu lebih utama." [HR. Muslim juz 1, 
hal. 520, no. 162]. 

b. Bilangan raka'at serta cara pelaksanaannya 

1) Satu raka’at, 

عَنِ ابْنِ عُمَرَ انََّ رَجُلًَ سَأَلَ رَسُوْلَ اِلله صلى الله عليه وسلم عَنْ صَلََةِ اللَّيْلِ. فَ قَالَ 



11 

اَحَدكُُمُ الصُّبْحَ  فَاِذَا خَشِيَ  مَثْنََ.  مَثْنََ  اللَّيْلِ  رَسُوْلُ اِلله صلى الله عليه وسلم: صَلََةُ 
 145رقم  516: 1مسلم صَلَّى ركَْعَةً وَاحِدَةً تُ وْترُِ لَهُ مَا قَدْ صَلَّى. 

Dari Ibnu 'Umar bahwasanya ada seorang lelaki bertanya kepada Rasulullah 
SAW tentang shalat malam. Maka Rasulullah SAW menjawab: "Shalat 
malam itu 2 raka'at 2 raka'at. Maka apabila seseorang diantara kalian 
khawatir masuk Shubuh hendaklah shalat witir 1 raka'at. Yang seraka'at itu 
mewitirkan untuk shalat yang telah dikerjakan." [HR. Muslim juz 1, hal. 516, 
no. 145] 

2) Tiga rakaat, 

Bila melaksanakan 3 rakaat, harus dengan satu tasyahhud di rakaat yang 
terakhir, lalu salam, sebagaimana riwayat berikut :  

ثُ مَّ   .عَنْ عَائِشَةَ انََّ رَسُوْلَ اِلله صلى الله عليه وسلم كَانَ اِذَا صَلَّى الْعِشَاءَ دَخَلَ الْمَنْزلَِ 
هُمَا، ثُ مَّ اوَْتَ رَ بثَِلََثٍ  صَلَّى ركَْعَتَيِْْ ثُ مَّ صَلَّى بَ عْدَهُُاَ ركَْعَتَيِْْ اطَْوَلَ مِن ْ

فِيْ  يَ فْصِلُ  يَ ركَْعُ وَهُوَ جَالِسٌ، لَْ  ثُ مَّ صَلَّى ركَْعَتَيِْْ وَهُوَ جَالِسٌ،  هِنَّ، 
 25278، رقم: 498: 11احِد وَيَسْجُدُ وَهُوَ قَاعِدٌ جَالِسٌ. 

Dari 'Aisyah bahwasanya Rasulullah SAW apabila setelah shalat 'Isyak, 
beliau masuk ke rumah. Kemudian beliau shalat 2 rekaat, kemudian shalat 
lagi 2 reka'at yang lebih panjang daripada 2 reka'at yang pertama tadi, 
kemudian beliau berwitir 3 rekaat, dan beliau tidak memisahkan diantara tiga 
rekaat itu. Kemudian beliau shalat lagi 2 reka'at dalam keadaan duduk, 
beliau ruku' dalam keadaan duduk dan bersujud, dan beliau shalat dengan 
duduk. [HR. Ahmad juz 11, hal. 498, no. 25278] 

يُسَلِ مُ اِلَّْ فِْ  يُ وْترُِ بثَِلََثٍ لَْ  عَنْ عَائِشَةَ قاَلَتْ:كَانَ رَسُوْلُ اِلله صلى الله عليه وسلم 
 1140، رقم: 447: 1الْاكم فِ المستدرك اهخِرهِِنَّ. 

Dari 'Aisyah, ia berkata: "Dahulu Rasulullah SAW pernah berwitir dengan 3 
raka'at, beliau tidak salam kecuali pada rekaat yang terakhir." [HR. Hakim 
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dalam Al-Mustadrak juz 1 hal. 447, no. 1140]. 
عَنْ سَعْدِ بْنِ هِشَامٍ انََّ عَائِشَةَ حَدَّثهَُ انََّ رَسُوْلَ اِلله صلى الله عليه وسلم كَانَ لَْ يُسَلِ مُ 

 235: 3النسائى وِتْرِ. فِْ ركَْعَتَِ الْ 

Dari Sa'ad bin Hisyam, bahwasanya 'Aisyah menceritakan kepadanya 
bahwasanya dahulu Rasulullah SAW tidak salam pada dua rekaat dalam 
shalat Witir. [HR. Nasaiy juz 3, hal. 235]  
Dan tidak diperkenankan shalat Witir yang 3 rekaat itu dengan 2 raka'at 
salam, kemudian disambung dengan 1 rakaat lalu salam. Hal ini menyalahi 
riwayat 'Aisyah di atas dan juga menyalahi arti witir itu sendiri, karena witir 
itu artinya ganjil, sedang 2 itu genap, jadi tidak dapat dikatakan witir. Dan 
juga kita tidak diperkenankan shalat 3 raka'at tersebut dengan 2 tasyahhud 
1 salam. Sebab ini menyerupai shalat Maghrib, yang demikian ini dilarang 
oleh Nabi SAW sebagaimana hadits di bawah ini;  

اِلله   رَسُوْلِ  عَنْ  هُرَيْ رَةَ  اَبِْ  :    صلى الله عليه وسلم  عَنْ  اوَْترُِوْا قَالَ  بثَِلََثٍ.  تُ وْترُِوْا  لَْ 
 1رقم  24: 2الدارقطنَ بَِِمْسٍ اوَْ بِسَبْعٍ وَلَْ تُشَبِ هُوْا بِصَلََةِ الْمَغْرِبِ. 

Dari Abu Hurairah, dari Rasulullah SAW, beliau bersabda : “Janganlah kalian 
shalat Witir 3 rekaat, (tetapi) shalatlah Witir 5 rekaat atau 7 rekaat, dan 
janganlah kalian menyerupai dengan shalat Maghrib." [HR. Daraquthniy juz 
2, hal, 24, no. 1]. 
Keterangan : 
Dalam hadits ini, Rasulullah SAW melarang kita shalat Witir 3 rekaat dan 
memerintahkan untuk shalat dengan 5 rekaat atau 7 rekaat. Sedang hadits-
hadits lain menerangkan bahwa Rasulullah SAW sendiri mengerjakan shalat 
Witir 3 rekaat. Maka dari kedua hadits tersebut dapat diambil kesimpulan 
bahwa : "Yang dilarang mengerjakan shalat Witir 3 rekaat itu adalah shalat 
Witir yang menyerupai shalat Maghrib, sedang shalat Witir 3 rekaat yang 
tidak serupa dengan shalat Maghrib tidak dilarang, bahkan dikerjakan oleh 
Rasulullah SAW." 
Adapun bentuk keserupaan itu ialah : Dengan 2 tasyahhud satu salam. Maka 
supaya tidak menyerupai shalat Maghrib hendaklah shalat Witir 3 rekaat 
tersebut dikerjakan dengan 3 rekaat sekaligus dengan satu tasyahhud di 
akhir rakaat lalu salam. 
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3) 5 reka’at dengan satu tasyahhud di raka’at yang terakhir lalu salam. 

Berdasar riwayat sebagai berikut : 

عَنْ عَائِشَةَ قَالَتْ: كَانَ رَسُوْلُ اِلله صلى الله عليه وسلم يُصَلِ ى مِنَ اللَّيْلِ ثَلََثَ عَشْرَةَ 
لِكَ بَِِمْسٍ لَْ يََْلِسُ فِِ شَيْءٍ اِلَّْ فِِ اهخِرهَِا.   : 1مسلم  ركَْعَةً يُ وْترُِ مِنْ ذه

 123رقم  508
Dari ‘Aisyah, ia berkata: "Dahulu Rasulullah SAW shalat di malam hari 13 
rekaat, dari 13 rekaat itu beliau shalat Witir 5 rekaat. Dari 5 rekaat tersebut 
beliau tidak duduk (attahiyyat) melainkan pada rekaat terakhir."  [HR. Muslim 
juz 1, hal. 508, no. 123]. 

4) 7 reka’at dengan 2 tasyahhud di reka’at 6 dan 7 lalu salam. 

Berdasar riwayat sebagai berikut : 

عَنْ عَائِشَةَ قَالَتْ: كَانَ رَسُوْلُ اِلله صلى الله عليه وسلم اِذَا اوَْتَ رَ بتِِسْعِ ركََعَاتٍ لَ مْ يَ قْعُدْ 
الثَّامِنَةِ فَ يَحْمَدُ اَلله وَيَذْكُرهُُ وَيَدْعُوْ ثُ مَّ يَ ن ْهَضُ وَلَْ يُسَلِ مُ ثُ مَّ يُصَلِ ي   اِلَّْ فِِ 

  . فَ يَجْلِسُ فَ يَذْكُرُ اَلله عَزَّ وَجَلَّ وَيَدْعُوْ ثُ مَّ يُسَلِ مُ تَسْلِيْمَةً يُسْمِعُنَا  التَّاسِعَةَ 
فَ لَمَّا كَبََُ وَضَعُفَ اوَْتَ رَ بِسَبْعِ ركََعَاتٍ   .ثُ مَّ يُصَلِ يْ ركَْعَتَيِْْ وَهُوَ جَالِسٌ 

فِِ  اِلَّْ  يَ قْعُدُ  فَ يُصَل ِ   لَْ  يُسَلِ مُ  وَلَْ  يَ ن ْهَضُ  ثُ مَّ  ثُ مَّ   ىالسَّادِسَةِ  السَّابِعَةَ 
 240: 3النسائى ثُ مَّ يُصَلِ يْ ركَْعَتَيِْْ وَهُوَ جَالِسٌ.  .يُسَلِ مُ تَسْلِيْمَةً 

Dari Aisyah, ia berkata : “Dahulu Rasulullah SAW apabila berwitir 9 rekaat, 
beliau tidak duduk (attahiyyat) melainkan pada rekaat kedelapan, beliau 
memuji Allah, menyebut-Nya dan berdo’a kepada-Nya. Kemudian beliau 
tidak mengucap salam, tetapi bangkit ke rekaat kesembilan, kemudian beliau 
duduk menyebut Allah ‘Azza wa Jalla dan berdo’a, kemudian beliau salam 
sekali salam dan memperdengarkan kepada kami. Kemudian beliau shalat 
dua rekaat dengan duduk. Setelah beliau lanjut usia dan lemah badannya, 
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beliau berwitir dengan 7 rekaat, dan beliau tidak duduk attahiyyat melainkan 
pada rekaat yang keenam, kemudian beliau tidak mengucap salam, tetapi 
bangkit berdiri menyelesaikan rekaat yang ketujuh, kemudian beliau salam 
dengan sekali salam. Setelah itu beliau shalat dua rekaat dengan duduk. [HR 
Nasaaiy juz 3, hal. 240]. 
5) 9 reka’at dengan 2 tasyahhud di reka’at yang ke 8 dan ke 9 setelah 

itu salam. 

Berdasar riwayat sebagai berikut : 

، انَبِْئِيْنِّْ عَنْ وِتْرِ  ةَ: يََ امَُّ الْمُؤْمِنِيَْْ امٍ انََّهُ قَالَ لعَِائِش  َ عْدِ بْنِ هِش  َ عَنْ س  َ
وْلِ اِلله صلى الله عليه وسلم عَثهُُ اللهُ مَا   .رَس         ُ وَاكَهُ وَطَهُوْرهَُ فَ يَ ب ْ فَ قَالَتْ: كُنَّا نعُِدُّ لَهُ س         ِ

عَ ركََعَاتٍ  لِ ى تِس   ْ أُ وَيُص   َ وَّكُ وَيَ تَ وَض   َّ عَثَهُ مِنَ اللَّيْلِ فَ يَ تَس   َ اءَ انَْ يَ ب ْ لَْ   ،ش   َ
يََْلِسُ فِي ْهَا اِلَّْ فِِ الثَّامِنَةِ فَ يَذْكُرُ اَلله وَيَُْمَدُهُ وَيَدْعُوْهُ ثُ            مَّ يَ ن ْهَضُ وَلَْ 
 يُسَلِ مُ ثُ      مَّ يَ قُوْمُ فَ يُصَلِ ى التَّاسِعَةَ ثُ      مَّ يَ قْعُدُ فَ يَذْكُرُ اَلله وَيَُْمَدُهُ وَيَدْعُوْهُ 

مِعُنَا لِيْمًا يُس ْ لِ مُ تَس ْ لِ مُ وَهُوَ  .ثُ               مَّ يُس َ ثُ               مَّ يُص َلِ ى ركَْعَتَيِْْ بَ عْدَ مَا يُس َ
 139رقم  513: 1مسلم فتَِلْكَ اِحْدَى عَشْرَةَ ركَْعَةً يََ بُنََّّ.  .قَاعِدٌ 

Dari Sa’d bin Hisyam, bahwasanya ia pernah bertanya kepada 'Aisyah: 
"Wahai Ummul Mu’miniin, beritahukanlah kepadaku tentang shalat witir 
Rasulullah SAW." Jawab 'Aisyah: "Kami biasa menyediakan penggosok gigi 
dan air wudlu bagi Rasulullah SAW, lalu beliau bangun malam pada waktu 
yang dikehendaki Allah. Kemudian beliau menggosok gigi dan berwudlu lalu 
shalat (witir) sembilan reka’at, dan beliau tidak duduk (attahiyyat) melainkan 
pada rekaat yang ke delapan, lalu beliau menyebut, memuji dan berdoa 
kepada Allah, kemudian beliau berdiri dengan tidak mengucap salam, berdiri 
shalat (rekaat) yang ke sembilan, kemudian beliau duduk (attahiyyat) 
menyebut, memuji dan berdoa kepada Allah, kemudian beliau mengucap 
salam sehingga terdengar oleh kami. Setelah itu beliau shalat 2 rekaat 
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dengan duduk. Yang demikian itu jadi 11 rekaat hai anakku." [HR. Muslim 
juz 1, hal. 513, no. 139]. 
Dan kita dilarang mengerjakan 2 kali shalat Witir pada satu malam  

عْتُ رَسُوْلَ اِلله صلى الله عليه وسلم يَ قُوْلُ:  عَنْ قَ يْسِ بْنِ طلَْقِ بْنِ عَلِيٍ  عَنْ ابَيِْهِ قَالَ: سََِ
لَةٍ.   ، هذا حديث حسن غريب468، رقم: 292: 1التَمذى لَْ وِتْ رَانِ فِْ ليَ ْ

Dari Qais bin Thalq bin 'Ali, dari ayahnya, ia berkata : “Saya mendengar 
Rasulullah SAW bersabda: "Tidak ada dua Witir dalam satu malam." [HR. 
Tirmidzi juz 1, hal. 292, no. 468, ini hadits hasan gharib]. 

c. Bacaan sesudah shalat Witir. 
Menurut riwayat Nasaaiy, Rasulullah SAW setelah shalat witir, beliau 
membaca Subhaanal Malikil Qudduus 3 kali. 

عَنْ قَ تَادَةَ عَنْ زُراَرةََ عَنْ عَبْدِ الرَّحِْهنِ بْنِ ابَْ زَى عَنْ رَسُوْلِ اِلله صلى الله عليه وسلم، كَانَ  
يَ ُّهَا الْ يُ وْترُِ بِسَبِ حِ اسْمَ رَبِ كَ الَْْ 

ا
كَافِرُوْنَ، وَقُلْ هُوَ اللهُ اَحَدٌ. عْلهى، وَقُلْ يَه

النسائى ، ثَلََثًً وَي مَُدُّ فِِ الثَّالثَِةِ.  قُدُّوْسِ سُبْحَانَ الْمَلِكِ الْ فَاِذَا فَ رغََ قَالَ:  
3 :247 

Dari Qatadah dari Zurarah dari ‘Abdur Rahman bin Abza dari Rasulullah 
SAW, biasanya beliau SAW di dalam shalat Witir membaca surat Al-A’laa, 
Al-Kaafirun dan Al-Ikhlash. Setelah selesai lalu beliau mengucapkan, 
“Subhaanal Malikil Qudduus (Maha Suci Allah Raja yang Maha Quddus) 
3 X, dan beliau memanjangkan pada bacaan yang ketiga. [HR. Nasaaiy juz 
3, hal. 247] 
Dan menurut riwayat Thabaraniy, setelah bacaan tersebut ada tambahan 
“Rabbul malaaikati war ruuh” (Tuhan nya para Malaikat dan Ruuh), namun 
tambahan ini tidak shahih, karena dalam sanadnya ada perawi bernama ‘Isa 
bin Yuunus, yang tidak diketahui jarh - ta’dilnya. 
Adapun bacaan “Alloohumma innaka ‘afuwwun tuhibbul ‘afwa fa’fu 
‘annii” itu adalah bacaan bila mengetahui Lailatul Qadr, sebagaimana 
riwayat berikut : 
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لَةُ  لَةٍ ليَ ْ عَنْ عَائِشَةَ قَالَتْ قُ لْتُ: يََ رَسُوْلَ اِلله، ارَأَيَْتَ اِنْ عَلِمْتُ اَيَّ ليَ ْ
عَفْوَ فاَعْفُ لْ الَل ّٰهُمَّ اِنَّكَ عَفُوٌّ تُُِبُّ اقَدْرِ مَا اقَُ وْلُ فِي ْهَا؟ قاَلَ: قُ وْلِْ:  لْ ا

 ، هذا حديث حسن صحيح 3580، رقم: 195: 5التَمذى . عَنِ ْ 

Dari ‘Aisyah, ia berkata : “Aku bertanya: “Ya Rasulullah, bagaimana 
pendapat engkau apabila aku mengetahui bahwa malam itu malam Lailatul 
Qadr, apa yang harus aku baca ?”  Beliau bersabda:“Bacalah Alloohumma 
innaka ‘afuwwun tuhibbul ‘afwa fa’fu ‘annii (Ya Allah, sesungguhnya 
Engkau Maha Pemaaf, Engkau suka memaafkan, maka maafkanlah 
kesalahanku).” [HR. Tirmidzi juz 5, hal. 195, no. 3580, ini hadits hasan 
shahih] 
Lafadh tersebut juga diriwayatkan oleh Ahmad juz 9 hal. 526, juz 9 hal. 547 
dan juz 10, hal. 24, juga diriwayatkan oleh Ibnu Majah juz 2, hal. 1265, no. 
3850. Namun dalam ‘Aridlatul Ahwadzi dengan lafadh : 

ا عَفُوٌّ كَريِـمٌْ تُُِبُّ  اِنَّكَ  عَنِ ْ لْ الَل ّٰهُمَّ  فاَعْفُ  التَمذى، فِ عارضة  .  عَفْوَ 
 3513، رقم: 42: 13الْحوذى، 

Ya Allah, sesungguhnya Engkau Maha Pemaaf lagi Maha Pemurah, Engkau 
suka memaafkan, maka maafkanlah kesalahanku. [HR. Tirmidzi, dalam 
‘Aridlotul Ahwadzi juz 13, hal. 42, no. 3513] 
D. Shalat Iftitah. 

Shalat Iftitah adalah shalat sunnah dua rekaat yang ringan untuk mengawali 
shalat lail. 

عَنْ اَبِْ هُرَيْ رَةَ عَنِ النَّبِِ  صلى الله عليه وسلم قَالَ: اِذَا قَامَ اَحَدكُُمْ مِنَ اللَّيْلِ فَ لْيَ فْتَتِحْ 
فَتَيِْْ.   198رقم  532 : 1مسلم صَلََتَهُ بِركَْعَتَيِْْ خَفِي ْ

Dari Abu Hurairah, dari Nabi SAW, beliau bersabda: "Apabila seseorang 
diantara kalian bangun malam, maka hendaklah ia membuka shalatnya 
dengan dua rekaat yang ringan.” [HR. Muslim juz 1, hal. 532, no. 198]. 

--oo0oo-- 


